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散步台南，來趟米其林三星之旅

繽紛台南 不容錯過

台南擁有悠久的歷史，造就文化首都的地位，唯有漫步於街道巷弄

之間，才能感受到文化首都特有的城市氛圍與樂活生活形態。所以，

這一期「台南觀光」的主題，我們放在散步路線的介紹，讓造訪台南

的旅客可以隨性、自在地出發，順著建議路線悠遊漫步，享受台南街

頭的美好風景。

世界著名的「米其林綠色指南」及「寂寞星球」雜誌均分別推薦台

南為國際三星旅遊和非去不可的城市，大家耳熟能詳的赤崁樓、大天

后宮、祀典武廟、孔廟和南鯤鯓代天府等世界級古蹟名勝，都列入最

高評鑑的三星景點，為此市府以地理位置串連能夠步行遊歷的名勝，

推出 7 條各具特色的米其林三星之旅。

這 7 條精心規劃的路線，條條都具有台南歷史、人文、藝術的代

表性，囊括了府城、安平老街、五條港、鹽水月津、關子嶺和西濱

地區的風景，您不需要花太長的時間，只要卸下緊張、放下繁忙，帶著輕鬆愉快的心情，舒緩漫遊，一定能讓您感到精

神與心靈被耙梳過的暢快，發現您前所未見的古都風情！

散步，是發現台南精彩的最佳方式。台南的街道巷弄中，蘊藏了密集豐富的旅遊觀光

景點，配合「米其林綠色指南」的出版，我們將這些古蹟、歷史建築、文學地景及傳統

工藝老店等觀光資源，整合成適合旅客慢慢走訪的散步路線，以城市導覽解說方式，帶

著遊客走入老街巷弄中，感受老台南的老味道。

台南的故事，台南的滋味，最是耐人尋味。在七條經典散步路線之外，本期我們也要

帶著大家來到充滿在地特色的碧海碼頭、青山漁港的魚市，在深夜忙碌的市場中、生鮮

活力的「喊魚仔」過程中，體驗港口庶民的生活百態。

這個夏天，邀請大家一起來用雙足感受這城市的每一寸土地，聆聽每一個角落的老城往

事，從米其林三星之旅，到攝影師紀錄夜色台南的絢麗景色，繽紛台南之美，不容錯過。
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《台南觀光》自即日起，除了固定發行的雙月刊與您分享台南

旅遊行程，也將不定期發佈數位版及時觀光、活動資訊。趕快

連結以下網址或讀取 QRCode，留下您的個人資料及電子信

箱，精彩可期的台南觀光，即將與您熱力相見。
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封面故事

「米其林綠色指南」，推薦台南為國際三星旅遊城市，也

是「寂寞星球」雜誌推薦非去不可的城市，台南深具歷史

意義的赤崁樓、大天后宮、祀典武廟、孔子廟及南鯤鯓代

天府等亦榮獲最高三星推薦景點，更有許多景點榮獲推

薦。本期特別規劃七條「台南米其林三星之旅」路線，以

慢活旅遊的方式帶領大家跨越時空，探索台灣文化首都，

發覺台南魅力地景。

《米其林指南》（Le Guide Michelin）是法

國知名輪胎製造商米其林公司所出版的美食及

旅遊指南書籍的總稱，「綠色指南」（Green 
Guide）系列是針對國家地區所出的旅遊專書，

一般熟知的米其林餐廳評鑑是「紅色指南」。

「綠色指南」是一個實用、可靠且綜合性的文

化資源。專家們選擇、定期性參觀並且全面性

地評估旅遊勝地，制定了 9 項標準來衡量，並

授予一個城市、地區或景點一星、兩星或三星

的等級。

府城歷史散步路線，將米其林綠色指南評鑑的星級景點串聯而成，沿途處

處都是古蹟名勝，豐富的景點構成兩條別具特色的路線。

由一座又一座的古老廟宇組成的赤崁線，蘊含著台南開城故事，走訪在充

滿民俗特色的街道上，遊賞開台歷史古蹟，觸發旅人心中的思古幽情。

另一條孔廟線，起點可以從台灣文學館開始，到愛國婦人會館、武德殿、

林百貨、吳園和鶯料理，一路走逛下來，沿路交錯著日治時期與中式傳統建

築的氛圍，鮮明地感受到沉澱在城市中的歲月痕跡。

一個巷弄、一個轉彎，散步遊走在歷史光影中的美好──隨時出發，只要

幾個小時，便能收穫知性小旅行的幸福。

府城歷史散步

國立台灣文學館

當您抵達台南火車站以後，從站前的中山路開始我們的散步之旅，走過商店林

立的熱鬧街道大約十分鐘後，接著就可將湯德章紀念公園當成一個起點，公園旁

的國立台灣文學館，相當值得流連參訪，它不但是一座擁有百年歷史的國定古蹟，

更是我國第一個國家級的文學博物館。

整座文學館概分為兩部分，外側是台南州廳的主要建築，另一面則是一個完整

的展覽空間。這是被賦予新生命的舊建築，那紅色磚牆透著濃濃的文學氣息，細

細欣賞館中的蒐藏展覽，讓心靈感受文學藝術的洗滌。

開放時間：週二至周四、週日 09:00~18:00    週五至周六 09:00~21:00   週一、除夕、年初一固定休館

地址：中西區中正路 1 號 
電話：06-2217201

台南孔廟

沿著文學館旁的南門路前行，途經原

台南警察署的建築物，緊接著看見朱牆紅

瓦便是「全台首學」的孔子廟，這是全台

灣最早的建築、最具有歷史意義的地方，

打從清朝初年起開始陸續興修，五千年儒

家道統的文化種子在此深埋，每年九月

二十八日必定舉行盛大祭典，台灣獨具的

中國古風在這裡保存著。

孔廟對面「泮宮石坊」後，便是好逛好吃

的府中街，中式的炒泡麵、黑輪店、古玩店

和日式、歐式的咖啡店，再加上年輕富創意

設計的店面，許多老味道的美食，大大滿足

旅人的味蕾。

開放時間：08:30~17:30
地址：中西區南門路 2 號

電話：06-2289013

武德殿

散步到此欣賞日本傳統的社殿建築，

用的是鋼筋混凝土、洗石子新式材料。

過去是日治時期的大日本武德會為了推

廣武道所建的道館，現在則是臺南忠義

國小的禮堂。

地址：中西區忠義路二段 2 號

      ( 忠義國小內 )

愛國婦人會館

市定古蹟融合日洋風格的建築物，

全木溝造的建築有著日治時代濃濃的

典雅氛圍。旁邊有一家知名的冰果店

和肉圓店，逛古蹟吃美食都順道。

開放時間：09:00~17:00( 週一休館 )
地址：中西區府前路一段 197 號 
電話：06-2213597

吳園

台南吳園曾是台灣四大名園之一，是文

人吟詩作對的場所，可以欣賞到歷史建築

「公會堂」、日治時期的食堂「柳屋」，

以及享受水榭樓閣的美景。

開放時間：8:00~20:00
地址：中西區民權路二段 30 號

電話：06-2217942

祀典武廟

曾經是清代的官方祀典廟宇的

一級古蹟，地位崇高也是全台唯

一享有祀典的武廟，豐富的文物

裡其中「萬事人極」的御匾值得

一觀。拜孔子求智慧，拜文昌則

是求機會，來這裡拜拜之外，一

賞廟宇建築的歷史之美，也是件

人間樂事。

開放時間：06:00~20:50
地址：中西區永福路二段 229 號

電話：06-2294401

祀典大天后宮

建於 1665 年，是台灣第一座以天后命名為廟名的媽

祖廟，300 餘年的歷史，保存最完整的明代建築藝術。

開放時間：07:00~20:00
地址：中西區永福路二段 227 巷 18 號

電話：06-2211178

赤崁線  |  孔廟線 
赤崁線集合地點 :祀典武廟正門口

孔廟線集合地點 :國立台灣文學館正門口— 起點

— 星級推薦景點

— 建議景點

林百貨

台灣現存最古老的西式百

貨，2014年 6月復修開放，

並定位為文創百貨，成為令

人注目的台南文化新地標。

商場內的空間規劃與商品、

咖啡廳、美食等各方面，都

融合了在地文化創意與歷史

記憶的特色。

開放時間：11:00~22:00
地址：中西區忠義路二段 63 號

電話：06-2213000
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海山館

隱身在效忠街巷弄裡的海山館，過去是清代駐守台灣的海軍

官兵們住宿、社交與信仰寄託的會館。白牆紅磚藍板門的傳統

宅第建築，有著安平在地特色，正廳入口前，用來驅邪鎮煞的

「刀劍屏」、隨處可見的劍獅，與造型多樣的窗戶，有書卷窗、

圓形綠釉花窗、六角形、八角形等，相當值得一看。

在文創團隊進駐後，這裡有了個新名字「海山派樂地」，內

部空間打造成以劍獅為主題的文創體驗場域，隨處可以看到活

潑創新的劍獅公仔。進入各個房間內，如「文房」中有多媒體

互動裝置，可以了解劍獅文化。「武房」的跳舞機，可以跟著「小

嘻獅」公仔一起練練「舞」功。想要占卜一下未來運勢，就到

卜卦房抽籤吧。結合在地文化與古蹟的空間運用，加入文化創

意新點子，讓這裡成為熱門的旅遊景點。

開放時間：二 ~ 五 10:00~18:00 / 六日 10:00~19:00 ( 週一公休 )
地址：安平區效忠街 52 巷 3 號 
電話：06-2230518

安平鄉土文化館

安平鄉土文化館之建築，仿造日式傳統構成，保留獨特的

風格，以簡單、明淨的元素，展露光影的疊合、交錯，以及

風的流動，澄澈的設計美學，其傳統日式建築著重整體感與

和諧，呈現純粹的禪意空間，引起許多遊客的共鳴。此地很

適合親子旅遊的行程，也可以與附近熱門的安平古堡、安平

樹屋做一個搭配喔！

開放時間：週二至週五 10:00~12:00、14:00~18:00；
          週六、週日 10:00~18:00，週一休館

地址：安平區觀音街 64 號

電話：06-2295948

妙壽宮

編列為三級古蹟的妙壽宮，約在乾隆 20 年建立，位於安

平古堡的南方，是內地移民來臺的渡頭之一。

宮內供奉保生大帝，配祀朱、李、蘇三府王爺及土地公。

逛到這兒時，您不妨留意一下廟前的蝙蝠石柱，在道光十六

年（1836）由王得祿所作，是極為珍貴的歷史資產。

開放時間：07:00~21:00
地址：安平區古堡街 1 號

電話：06-2202093

東興洋行

接著，我們散步到東興洋行，想像當年洋行設立、貿易熱

絡的往日盛景。東興洋行設立於清光緒年間，那時清廷開放

大陸沿海作為通商口岸，台灣地區則開放了安平、淡水兩處。

除了德商東興，還有英商德記、怡記、和記和美商唻記，合

稱安平五大洋行，目前僅存的就是德記與東興兩棟。

東興洋行建築充滿了歐式風情，優美的拱門結構，搭配寶

藍色彩的百葉窗，西方建築採用的是閩式傳統屋瓦。

東興洋行前古運河航道上，設置二位金小姐雕像，淒美愛

情故事的結合安平追想曲，成為安平重要的新興地標。

開放時間：10:00 ~ 21:00
地址：安平區安北路 233 巷 3 號

電話：06-2281000

在午後陽光斜射的安平古牆前草地上休憩，是作家王浩一最推崇的美景享

受；到安平走一趟散步之旅，融入鮮活的歷史場景，沒有任何地方比安平更能

代表台灣的源頭了，一景一物都值得您慢慢走動細細品味。

舊稱「大員」的安平是台灣地名的起源地，全台歷史古蹟最密集的區域就在

這裡：熱蘭遮城（安平古堡）是台灣第一城、大員港是台灣第一國際貿易港、

德記洋行則是台灣第一洋行……，三百年的安平歷史孕育豐富的古蹟，這段旅

程可以一個人悠遊隨意的人文散步，可以親子同遊來趟歷史知性小旅行，更可

以和老人家一起同行展開懷舊之旅。

豆花、蝦捲、蚵仔煎，停留在舌尖上的，除了美食還有許多故事，走進古

堡、穿街繞巷，不論是生活還是旅行，我們都參與著大時代中正在書寫的安平

歷史。

建議您，跟著「安平老街巡禮」的城市觀光導覽員聽取解說，也是深度旅遊

的一個好方法喔！

安平老街巡禮

安平古堡

國定古蹟的安平古堡，建於 1624 年，是台灣最早的建築要塞，紅磚建築在黃昏時的日

落美景，早在 1953 年就被肯定選為台灣八景之一，名為「安平夕照」。

舊熱蘭遮城分內外兩部分，城垣範圍涵括台灣最古老的延平市街，外城的南壁高三公尺

多，古榕樹根在牆上隨著歲月攀爬，顯得相當古意盎然。古堡中可登高望遠的瞭望台建於

日治時期，三百六十度的環景將四周的美麗壯觀盡收眼底。

位於安平古堡東側的安平老街，是台灣第一條街道，三百年前由荷蘭人所建，「開台第

一街」的熱鬧繁華、遊人如織一直延續到今天。

開放時間：10 月 ~3 月 08：00~17：30   

                      4 月 ~9 月 08：00~18：00
地址：安平區國勝路 82 號

電話：06-2267348

集合地點：安平樹屋正門口
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接官亭

就在風神廟前方的接官亭為國定三級古蹟，過去是府城的

門戶，用於接待來自大陸的清朝官員，靠近一看，巍峨矗立

的石坊相當有氣勢，它也是全台留存的石坊古蹟中最華麗的

一個，那時為了對上岸任職的官員表達敬意，採用了上好的

花崗岩搭配細緻的手法而建造的，這時站在石坊旁緬懷前人

遺跡，感覺卻是新鮮的。

開放時間：全天

地址：中西區民權路三段 143 巷 8 號

風神廟

台灣唯一的一座風神廟，看來非常老舊，

屋頂上沒有任何雕琢或圖像，內部擺設也十

分古樸，主要祭祀的風神爺和隨侍在旁的青

色水神與紅色火神，造型都很特殊，而陪祀

的還有左雷公、右雷母。

當初建造這座廟宇為的就是祈求台灣和廈

門之間的船家往來平安，所以它以性質少見

而特殊，被譽為清朝八大廟宇之一，雖然規

模已不復當年，但香火依然鼎盛，是到台南

必訪的廟宇。

開放時間：7:00~21:00
地址：中西區民權路三段 143 巷 8 號

電話：06-2277540

藥王廟

藥王廟是神農街中最顯眼的建

築物，也是全台最早的一間藥王

廟。一進門最有特色的就是「門

釘」，祂是門神的一種，多出現

在供奉帝后等級的神明廟宇上。

廟宇以9為倍數，以81個為極限，

表示不敢逾越皇宮門扉的 108 個

門釘。

開放時間：06:00~18:00
地址：中西區金華路四段 8 6 號
電話：06-2267763

五條港代表台南舊城歷史的輝煌傳奇，早在清朝時期便已是興盛的商業地帶，如今舊河道早已不復見，代之而起的

是藝術和商業的綜合展現──用藝術改造的老街屋加上老字號美食，吸引了無數遊客到此拍照遊賞。

來一趟走走裝置藝術天堂的海安路；看看昔日稱為北勢街的神農街，是如何將老街完善的保存下來；在街頭巷弄裡

的古老廟宇裡，處處都有百年以上的古蹟。

走累了，就去新潮與創意俱佳的特色小店坐坐，或是讓老味道的美食：刈包、春捲、碗粿、蚵仔煎來安撫肚腹；讀

歷史景物、看藝術風情，這條讓人細品舊城新風貌的散步路線，最適合在假日午後徐行慢走，那感受真的很人文、很

藝術喔！

五條港舊城漫遊 日光線  |  星光線 
神農街

散步去走走這條小街，街道並不長，每走一步，往往讓人

忍不住要停下來，一眼看不盡的豐富讓人流連，這是一種專

屬於台灣某個年代的懷舊老味道，它同時也是新興藝文進駐

的重要據點，融合了新與舊的交界，神農街平凡而熟悉氣息，

散發著細緻而藝術的生活氛圍，要怎樣形容才貼切呢？您也

來看看吧！

神農街以前叫「北勢街」，因為年輕人走進老街，許多藝

術創作者在這裡開起了工作室，原本逐漸頹敗的老舊街道，

轉變成為前衛的藝術空間，老城的歷史環境和意象被留下做

出新的詮釋，尤其到了夜晚，昏黃的街燈映照下，神農街美

得不容錯過。

海安路

海安路的日與夜各有不同風景，無論什麼時刻走到這兒，它

都是熱鬧的一條大街，沿路許多美好的景觀、繪畫以及攝影等

裝置藝術與塗鴉文化，讓遊客的相機快門不得閒。雖然過去曾

因為設計不良造成地層下陷、房屋毀損，還讓大家印象猶存，

但在藝術家與當地居民的努力之下，重新再塑的海安路綜合了

藝術與繁華之美，這是遊歷台南不可不到的景點。

看西街教會

看西街是五條港的要道之一，因為港區向西，是望向西方的

街道，所以有了這個直白的名稱，看西街教會有著深刻的人文

意義：因為西洋傳教醫師馬雅各在此開創了臺南的基督信仰及

西方醫療體系，因此想要標記這位傳教醫師對府城的貢獻，看

西街可說是最具有紀念及象徵意義的符號了。

開放時間：09:00~20:00（需事先聯絡方可參觀）

地址：中西區和平街 33 號

電話：06-2225808

攝影 /郭峰明

攝影 /nonyism
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鹽水天主堂
擁有近三十年歷史的鹽水天主堂，是台灣最具特色的教堂之一。有別於教堂常見的西式

建築，鹽水天主堂的中國宮殿外觀，教堂內部的聖經故事壁畫彩繪、裝飾元素，都採用傳

統中國繪畫形式。教堂內圓拱壁龕的壁畫，運用中國人物、場景來詮釋「最後的晚餐」，

拿著包子的基督，餐桌上擺著中國古代餐具，諸多細節相當值得旅人細細觀賞。

地址：鹽水區西門路 19 號

電話：06-6521174
開放時間：週五 10:00-11:30/13:30-15:30，
          週六、日 09:30-11:00。

修德拜亭

修德禪寺原名慎和堂，建於西元一九一九年，老鹽水人也

稱修德禪寺叫「後街堂」，因修德禪寺早年濟助不少孤苦貧

病的民眾，在老一輩鹽水人心中很有地位。

修德禪寺遷建於治水路現址後，位在市中心中山路的舊址

只剩拜亭，經整修修德禪寺舊址，營造為社區遊憩景點。

地址：鹽水區中山路 ( 八角樓後方 )
開放時間：全年

鹽水大眾廟

鹽水區上有一間古老寺廟名為「大眾廟」，大眾廟旁就是

古時的月津港口，帆船往來廈門福建等地通商，這座廟宇就

是為祈求船隻航行順利，所供奉的雷府千歲，又名大眾廟，

廟內主祀雷府大將軍（又稱雷王爺、厲王爺、大將爺、大眾

爺、雷府千歲），廟內所供神尊，身上眉髮、鬍鬚會隨時間

而增長，是遊客來到大眾廟必遊的特色。

地 址：鹽水區中境里武廟路 7 號

電 話：06-6522205
開放時間：05:00~18:00

八角樓

鹽水街上造型最特殊的一棟老建築，獨特又美

麗的八角造型外觀，與精美的磚造與木造技藝，

見證月津港與鹽水糖商葉家的風華年代。原建物

是坐東朝西的三進大厝，因戰爭與時代的變遷，

目前僅存第三進的八角樓，整棟建築由福州師傅

建造，使用大陸的福州杉、磚瓦與石條，屋內的

梁柱、窗櫺製作精美，雕刻栩栩如生。庭園外的

「伏見宮貞愛親王御遺跡鹽水港御舍營所」石碑，

是日治時期伏見宮貞愛親王駐守這裡的見證。

地址 : 鹽水區中山路 4 巷 1 號 ( 中正路與中山路交叉口 ) 
電話：06-652-2202
開放時間：09：00-17：30

橋南老街 /月津親水公園

位於鹽水港舊港邊的橋南老街，是鹽水最早的街道，過去這裡店家林立

相當熱鬧。老街上還有幾處保留過去傳統的街屋與老店舖。老街沉靜的氣

氛與古樸優雅的紅磚步道，讓這裡成了旅人最愛的攝影場景。街上的百年

打鐵舖、老屋建築、還有老街咖啡店，都是必定要參訪的地點。沿著舊河

道步行可以抵達月津親水公園，漫步在水岸綠蔭之間，感受過去港口的風

光歲月。

地址：鹽水區橋南街

開放時間：全年，老街上有許多居民，造訪或拍照時請儘量不要打擾

到居民的生活

鹽水點心城

鹽水的小吃種類繁多，若沒有時間到處尋找，位在康樂街的點心城，則方便遊客

「一網打盡」。舉凡意麵、豬頭飯、當歸鴨、肉粽等，在點心城內都吃得到，尤其

幾個知名的攤位，中午時間幾乎都客滿，常常遊客前腳一離開，馬上就有其他人自

動遞補。部分攤位晚間並不營業，遊客請留意。

地址：鹽水區中山路與康樂路交叉口

月津港的歷史、在地信仰與傳統的小吃美食，構成了現在鹽水小鎮的風貌。

可以沿著蜿蜒河道追尋過去繁忙月津港的身影。小鎮中心的民俗信仰氣息濃厚，

集結傳統工藝精華地廟宇、教堂，小巷弄內藏身著許多老厝古屋。漫步在這裡，

細細追訪沉澱在時光中的鹽水故事。

鹽水月津港漫遊 集合地點：橋南老街口

攝影 /戴仲傑
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關子嶺特殊的泥漿泉質與群山環抱的環境，日人在 1920 年

『關子嶺の溫泉』一書提及關子嶺是台灣第一的溫泉。溫泉區

內許多景點與老湯屋，保留了過往日式溫泉山城的樣貌。

到這裡泡溫泉，是一趟舒服且安心的享受。市府從溫泉源

頭進行管理與把關，讓關子嶺全區 29 家合法溫泉業者，在溫

泉水質及泉質、營業衛生等各方面皆符合標準，獲得「溫泉標

章」認證，是全台數量最多、且唯一全區榮獲溫泉標章之溫泉

區。

在這裡漫步緩行，需要一些時間與體力，上下起伏的步道，

也許還需要挑戰一下好漢坡，但返回懷舊時代的時光之旅，總

是需要付出一些代價的，揮汗運動後，泡個紓解疲勞的溫泉，

以及享用在地特產大餐，更是人生最棒的享受。

關子嶺溫泉鄉散策

嶺頂公園

嶺頂公園景色宜人，內有栽種數棵高大的龍眼樹與

各種花卉，秋冬時節桂花盛開時，微風陣陣飄來，漫

步其間瀰漫著香濃的桂花香。另設有觀景台，可眺望

嘉南平原的景色。

地址：白河區關嶺里關子嶺 16 號

電話：06-6857455

開放時間：全天開放

天梯

橫跨 175 縣道的關子嶺天梯和空中廊道串聯新、舊

好漢坡與老街，是在地新地標，方便遊客在關子嶺旅

遊不必受地形障礙而影響動線，輕鬆登上天梯，漫步

在空中步道，鳥瞰關子嶺地區的嶺山風情。

靜樂旅社
前身為吉田屋的靜樂旅社，早期是由日本警察吉田岩田於西

元 1902 年設立，為本地第一家溫泉旅社，經重新裝潢整修，

純粹以日式風味規劃，期望使靜樂館歷經百年後再現風華。

地址 : 白河區關子嶺 17 號

電話 : 06-682-2678

寶泉橋溫泉公園
由好漢坡下行至寶泉橋溫泉公園，先感受到的是溫泉露頭濃

郁的硫磺味，自日治時代 1889 年發現溫泉開墾至今已有一百

多年歷史了，出水口在過寶泉橋後之邊階地，是目前關子嶺出

水量最大之溫泉口，源頭設有溫度顯示器，旅客可以看見源頭

的水溫。

地址 : 白河區關子嶺寶泉橋溫泉公園

開放時間 : 全年

百年溫泉露頭「靈泉」

溫泉老街

鋪著石磚的狹長的巷弄，是關子嶺溫泉旅社發跡的地點，

現在兩旁林立的山產餐廳間，數間從日治時代經營至今的老

字號的溫泉旅社，保留了部分傳統樣貌，讓旅客從中感受到

昔日溫泉之鄉的點滴風華。

好漢坡

台南關子嶺好漢坡位於舊關嶺國小下方的山坡階梯，在日

治時期稱為「男人的坡」，原本是日軍醫療復建、鍛鍊傷兵

的場所，當時階梯共有300階，所以又稱「三百棧」（日語），

後來因馬路拓寬改建後，只剩 243 階，但階梯數目還是很多

又陡峭險酸，爬起來非常吃力，能登頂就是好漢，因此又有

別名稱「好漢坡」。

攝影 /黃郁清
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台灣烏腳病醫療紀念館

這是一幢全台唯一以儲存愛、疾病、醫療記事及台灣精神

為主體的紀念館。詳實保存了 1957 年間當殘忍的烏腳病蔓

延南台灣學甲、北門、嘉義縣布袋、義竹等地之際，基督教

芥菜種會和王金河醫師如何通力合作「憐憫之門」，作為免

費義診病患的醫療之所。

地址：北門區永隆里 27 號

電話：06-786-2012
開放時間：09:00-17:00 ( 週一、二休館 )

北門遊客中心

是由北門洗滌鹽工廠舊建物群中的西南側倉庫群所改

建，外觀仍保留著原工廠山牆斜屋頂造型。 全館佈設由北

而南以地理分區概念介紹雲嘉南濱海國家風景區的景點，

並整合區內「鹽業歷史」、「濕地生態」、「宗教人文」、

「地方產業」與「文學藝術」等觀光資源，規劃主題區介

紹與多媒體互動區。

地址：北門區北門里舊埕 200 號 
電話：06-7861017
開放時間：09:00-17:30（除夕日休館）

井仔腳瓦盤鹽田

「井仔腳瓦盤鹽田」是北門的第一座鹽田，也是現存最古

老的瓦盤鹽田遺址，瓦盤鹽田呈現出馬賽克拼貼般的美麗藝

術，雲嘉南濱海國家風景區管理處為延續其曬鹽產業文化的

精神，將鹽場復育，讓「井仔腳」特殊的曬鹽景觀依然保留

在北門永華里的海岸邊，而現已成為雲嘉南濱海國家風景區

內最具特色的觀光鹽田。

地 址：北門區井仔腳興安宮旁

電 話：06-7861629 
開放時間：全天候

台灣鹽博物館 +鹽山

目前台灣唯一有關鹽產業的主題博物館，完整保存台灣

數百年的鹽業文化資產。白色金字塔的鹽堆外觀格外有特

色，遠望感覺就像兩座白色金字塔矗立在鹽田裡，與鄰近

的鹽山遙遙相應，館內有逼真的鹽田風光，並展示著全台

最豐富完整的鹽業文物和史料。此外，還能認識世界各地

不同的採鹽方式。參觀完鹽博物館後，可以前往旁邊的鹽

山，享受攀登的樂趣，樓高約 6 層樓的鹽山，登至頂峰後

可以一覽七股樣貌。

黑面琵鷺生態展示館

位於河渠上與紅樹林生態自然融合的黑面琵鷺生態展示

館，壓低建築量體、高支架不落水面、全館設計採用低科技

與無汙染建材。館內展示濕地與黑面琵鷺的各種生態及開放

式的景觀窗與透明地板，隨時可觀察周邊的自然環境。

地 址：七股區十份里海埔 47 號

電 話：06-7881180*204
開放時間：09:00-1700 週一休館

黑面琵鷺賞鳥亭

距生態展示館不遠的黑面

琵鷺賞鳥亭，是每年冬季黑

面琵鷺南返時重要的賞鳥地

點。沿著溼地建造的三座賞

鳥亭，提供了遊客賞鳥的最

佳據點。

地 址：七股區十份里海浦 69 號

台南長長的西濱海岸線，座落

著一處處值得慢慢走訪的景點，由

漁村鹽村的生活累積成特有的濱海

聚落文化；濕地潟湖生態與養殖產

業結合，在不同時刻與季節，有著

不同的美景。找個悠閒的一天，驅

車前往台南濱海，可以選擇由北往

南，或由南往北，豐富多樣的特色

景點可以從日出早晨，一路玩到彩

霞滿天的黃昏時刻。

西濱宗教漁鹽巡禮

台灣鹽博物館

地址：七股區鹽埕里 69 號

電話：06 -7800990
開放時間

9:00-17:00 ( 平日 )    9:00-17:30 ( 週末及國定假日 )
每年暑假 (7,8 月 ) 及春節期間延後 30 分鐘閉館、每月最末週星期一為休館日

票價

@ 全票 130 元：一般民眾

@ 優待票 110 元

鹽山

地 址：七股區鹽埕里 66 號

電 話：06-7800511
開放時間：800-18:00
徒步（每人）、機車、腳踏車（含人）收清潔費 50 元。

小客車（含乘客）每車收清潔費 100 元。

府城歷史散步 /
孔廟線：每週六、日上午 10-12 時

赤崁線：每週六、日下午 3-5 時

安平老街巡禮 /
每週六、日上午 10-12 時及下午 3-5 時

五條港舊城漫遊 /
星光線：每週五、六晚上 7-9 時

日光線：每週六、日下午 3-5 時

預計 7 月啟動

關子嶺溫泉鄉散策 /
每週六、日上午 10-12 時

預計 11 月啟動

鹽水月津港漫遊 / 試營運階段 /
每週六下午 3-6 時

5 月 24 日起試營運，預計 12 月啟動

預約導覽報名

http://tour.tainan.gov.tw/view.aspx?nodeid=12826 
聯絡電話：06-3901175

台
南
米
其
林
三
星
之
旅
資
訊
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水母，搖曳著七彩夢幻的燈光顏色漂浮在水面上，不僅

是裝飾也是樂器，風吹波盪時，一串串的竹子碰撞敲

擊，隨著燈光擺動的韻律，奏出月津港的月夜曲調。

PART II  夜色台南

◎文 /圖  編輯部

  

鏡頭下的繽紛台南

2013 浪漫光影攝影作品徵選

用鏡頭來詮釋夜晚的台南，浪漫會是唯一的註解。

夜晚光與影構成的台南景色，有著濃濃的節慶喜悅與無

限浪漫想像，讓人們循著燈光走入繽紛的夜晚世界。這

場徵選活動特別邀請了 3 名國內資深的攝影家陳文嚮、

吳淵源、周全池擔任評選委員，評選出 3 件特優、5 件

優選、10 件佳作，共計 18 件優勝作品。

特優三名，第一名卓聖男的作品「鏡頭裡的幸福」，

以湯德章紀念公園的聖誕節燈光裝飾，透過一對年輕父

母與孩子共同仰望上方燈海隧道時的幸福神情，傳遞出

聖誕佳節特有的溫馨氣氛。同樣以耶誕燈光為主題，第

三名的黃錦蓮拍下現代化藍紅光彩的聖誕樹，與造型古

典優雅的文學館，交織出台南傳統與創新的夜色美景。

拿下第二名的攝影師鄭弘偉，也同時記錄下台南特

有的藝術燈節場景，將藝術創作與元宵節結合的「璀璨

綺麗月津港之美」，由日本藝術團體竹竹樂團製作的竹

第一名  鏡頭裡的幸福  ◎攝影 卓聖男

第二名  璀璨綺麗月津港之美  ◎攝影 鄭弘偉

台南的美，在白天與黑夜之間，以不同的姿態流轉在眾人眼前，白天的歷史文化、人情溫暖、產業活力

之美，已為眾人所熟知，而台南夜晚的美，透過，「2013 浪漫光影攝影作品徵選」與「2014 台南花園夜

市攝影比賽」，用攝影師的眼捕捉璀璨燈光妝點的街頭、點點繁燈的巷弄商家小店、人聲鼎沸的熱鬧夜市，

許許多多夜生活的動人場景，透過這些美景再次吸引旅人駐足慢訪夜色台南。

◎攝影 黃錦蓮 ◎攝影 王春友◎攝影 李水財

◎攝影 陳謝素娥 ◎攝影 李升廷

◎攝影 楊朝欽

◎攝影 張杰優

◎攝影 周武憲

專題企畫
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第一名  花園夜市風采  ◎攝影 郭英平

幸運套  ◎攝影 沈志茂

第二名  華燈初上花園之光  ◎攝影 陳金源 第三名  花園夜市之美  ◎攝影 陳宗宏

月津港水岸美景  ◎攝影 李建生

教會聖誕之美景  ◎攝影 李志鴻

老城賞新景

在這些攝影作品當中，我們看見了台南老城的全新

樣貌。從高處俯瞰安平運河兩岸的高樓，點點燈光倒映

在水面上，與遠方的燈景構成了台南大城熱鬧的都會印

象。而白天充滿靜謐文化氣息的赤崁樓，穿上了繽紛光

彩的夜衣，更增添了無限活力。當夜幕低垂時，神農街

口小店高掛的紅色燈籠與沿路的街燈串成一道光河，邀

請著旅人走進蜿蜒小巷中的新天地。

聖誕節的氛圍，在台南的街頭格外的濃厚。每年聖

誕主題燈飾是老台南人與旅客們期待的盛事。除了台灣

文學館外的超過 3 層樓的聖誕樹，湯德章公園、消防

局、太平境教會，被如同銀河般閃耀的燈光環繞。這樣

的聖誕氣氛，也來到了北門區，大量使用如雪花般潔白

的鹽，打造出白色聖誕節，夢幻馬車、可愛熊貓，讓位

於熱帶地區的台南也可以看見北國白色聖誕節的美景。

藝饗遊燈河

過年期間的月津港燈節，別出心裁的藝術創作元素，

有別於台灣其他地區燈會的模式，讓人眼睛一亮。22
處藝術家創作的主燈，座落在月津親水公園各處，河

流、小橋、步道在藝術家的巧思下成了繽紛燈光秀的

最佳舞台，也讓攝影師前來拍下每年不同的燈節樣貌。

悠閒盪漾在水面上的竹水母，是今年燈節的視覺主角。

而河岸旁由地區傳統民俗休閒活動「賽鴿笭」專用的傳

統竹編鴿籠，轉化為象徵遍地豐饒、極具詩意的燈籠，

竹簍組成的竹火之道，與遠方如同銀河瀑布流洩而下的

「月河之橋」等景色，給予了傳統燈節嶄新的風貌。

2014 台南花園夜市攝影比賽

台南的夜晚，在靜態的光影美景之外，城市的另一區，

燈火通明人聲鼎沸的花園夜市，正上映著活力十足的露天

盛會。能完整呈現庶民生活樣貌的夜市，不僅是 CNN 評

選的台灣 10 大特色之一，而台南花園夜市更以佔地 3 千

坪，多達 300 多攤的規模，吸引大量旅客前來，讓這裡成

為 2013 年 12 月公布的台灣最熱門打卡點第 1 名。

「2014 台南花園夜市攝影比賽」，吸引了 255 件作

品參加，觀光旅遊局特別邀請資深攝影專家周全池、陳

文嚮及吳淵源老師擔任評審委員，並選出前三名作品，

分別由郭英平、陳金源、陳宗宏獲選；另選出優選 20
名及佳作 30 名。

這些作品中，我們看見夜市的魅力，來自於一股豐

沛的生命力，小吃攤販一字排開的各種美食，加上現場

大火熱燒、吱吱沸騰的現做好料，視覺、聽覺、嗅覺與

味覺，所有的感官全然跟隨著夜市形形色色的景象而起

舞，這是一場五感的冒險，也是深入在地生活的最好方

式。攝影師拿起相機，拍下花園夜市百態，觀看著照

片，其中滿溢出來動感活力，讓夜市中人們摩肩接踵的

熱度、交談吆喝、美食撲鼻香味，迎面而來。

第一名郭英平的作品遠景是小攤林立的招牌旗幟與

燈光，與前景攤位上滿滿的人潮相應，第二名陳金源的

「華燈初上花園之光」，在夜幕低垂的時刻，尚未亮起

燈的樓房環繞著燈火通明的花園夜市，一暗一明的對

比，傳遞出夜市的十足活力。第三名陳宗宏的「花園夜

市之美」，更真切的感受到夜市擁擠人潮的溫度，而高

角度的俯拍，更讓人一一盡覽夜市百態。

食趣美味

逛夜市的趣味，有著自在隨心的喜悅，花園夜市中

各種小吃大食一應俱全，現點現做的新鮮美味，在客人

面前近距離製作與上菜，這不正是高級餐廳才會有的

「桌邊服務」，而在這裡，每個客人都可以享受最正統

的「夜市」桌邊服務。正冒著熱氣的水煮玉米，繚繞的

水汽前正聚集著一群等著起鍋時刻的客人。而滿頭白髮

的蚵仔煎老闆，雙手持鐵鏟，一口氣料理著鐵板上滿滿

的蚵仔煎，專注的神情熟練的手勢，一看就讓人覺得美

味。除了傳統小吃，花園夜市也吸引了許多外國攤商來

這裡製作異國美食，深刻的五官輪廓，不同眼色與髮

色，攤位上烤肉與披薩飄散著異國香料的味道，讓充滿

在地風味的夜市，更增添了多元文化的美食樂趣。

玩趣歡樂

吃飽喝足後，先不要急著離開，花園夜市中還有著

許多「夜市限定」的玩樂方式，彈珠檯、射飛鏢、套圈

圈等各種遊戲，攤位後方滿滿的玩偶贈品，正吸引著玩

家們一次又一次的挑戰，「沒有套到最大獎，真可惜，

再來一局吧 !」滿滿的人潮，忙碌的老闆們，靜止的照

片中卻能感受到現場的熱絡氣氛。而小小孩們，也有專

屬量身打造的遊戲區，大大的水池中，橡膠小鴨、魚、

各種造型水果漂流浮盪，小孩們一人一釣竿，勾起一個

個自己喜愛的玩具，身旁滿滿的小水桶正是輝煌的戰

績，不知道玩的正開心的小朋友們，知不知道這些玩具

通通不能帶回家 ? 老闆會送上小小玩具與糖果，笑著

說：「要再來玩喔」。

2013浪漫光影攝影作品 2014台南花園夜市攝影比賽

海安路 /
地址：中西區海安路沿線  
建議前往時間：18:00-24:00

香格里拉大飯店 38 樓 /
地址：東區大學路西段 89 號  
建議前往時間：18:00-21:30

南瀛天文台 /
地址：大內區曲溪里 34-2 號  
建議前往時間：週六：06:00~21:00( 週二至週五開放至 17:00)

花園夜市 /
地址：北區和緯路与海安路交叉口  
建議前往時間：每週四、六、日 18：00 ～ 1：00

夜
色
台
南  

景
點
推
薦
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用 Rap 喊魚仔 — 青山漁港

台南「將軍」區地名，相傳是由靖海候施琅將軍而來。清將施

琅因靖台有功，清廷於是封這裡為世襲的業地，「青鯤鯓」聚落，

清代就有兵將駐兵於此了。「青鯤鯓」地名的由來，是因為從海

面遠望像就是一尾青色的鯤魚（鯨魚）。 

平日寧靜的青鯤鯓，四周佈滿廢棄的鹽田，多數的居民仍以捕

魚維生。不過地方上的年輕人大多都外移到都市去了，目前居住

在青鯤鯓的居民主要是中、老年人，漁業雖不如往昔，但魚貨的

交易卻越來越旺。 

來去逛魚市

話魚仔嚐鮮趣

將軍青山漁港拍賣場的魚貨是出了名的新鮮，擁有

整潔明亮的空間並且開放一般遊客也能進場喊價參與

競標。這裡除了農曆新年的初一至初五休市外，常年開

放。每日下午 1 點 40 分開放魚貨過磅稱重、登記，待

一籃籃新鮮魚貨排列整齊後，2 點開始「喊魚」。除有

船筏的漁民可入場拍賣，一般漁民養殖、定置網捕獲

的、釣客釣到的魚貨都可入場販售。

通常當地的漁船都是在深夜出港，凌晨 4、5 點左右

天微微亮的時候才會紛紛入港。等到下午 1 點 40 分魚

貨會先由透過漁會過磅登記，然後再一簍簍排列在地

上。通常會分成青山本港的以及其他港過來的兩區分開

排列，青山本港的魚貨使用白色塑膠簍裝，而其他港來

的則是使用黃色塑膠簍裝。先從拍青山漁港本籍漁船的

魚貨開始，再拍賣其他港籍的魚貨的。 參加競標的盤

商、餐廳老闆、遊客可先走一圈，然後在看到喜歡的魚

貨前站定位，等候像念 Rap 一樣有趣的魚貨拍賣員逐

一主持喊價，眾人再以比手指的方式代表加碼競標。決

標後，拍賣員會立刻開出一張決標單，得標者就可以立

刻拿到服務台秤重繳款，銀貨兩訖後，拍賣場週邊還有

代工殺魚的服務，如果需要保鮮帶回，也有冰塊半買半

相送，服務相當貼心 

旅行時，走進當地生活最好的方式就是逛市

場，實地感受市場裡熱絡的叫賣氣氛，看看

販賣哪些蔬果魚鮮，從而了解當地人們的日

常飲食與生活習氣。

台南長長的濱海線上，有著許多充滿特色的

漁港，此次我們走訪了兩處有著特殊拍賣活

動的魚市：台南將軍青山漁港以及安平

魚市，體驗一下緊張刺激的

喊魚仔競標場面；或者在

午夜時分吹著微涼的海風看

大船入港，卸下豐收鮮滿的魚

貨一籃一籃；聽聽身著染有陳年魚

腥圍裙，腳踩沾滿魚鱗雨鞋的魚市攤商，

講述漁市的四季和身世，了解到原來魚市場

裡不僅充斥著魚的氣味更充滿了人的氣味，

體會了魚市裡的生活之道。

文/ Fion Tsao

攝影 / Fion Tsao、陳志華

體驗趣味的「喊魚仔」後，遊客可以步行到漁港對

面巷子裡，有 50 多年歷史的秀里蚵嗲，嚐嚐用這裡盛

產蚵仔現點現炸的美味蚵嗲、炸蝦酥、炸吳郭魚等港口

才有的新鮮美味。若天氣太熱，可以到傳承三代經營一

甲子的謙備伯冰店吃個四果冰、酸梅冰，有著小漁港樸

實耐人尋味的酸甜傳統滋味。

青山漁港
地址 : 將軍區鯤鯓里 50 之 2 號

電話 : 06-7920186
營業時間：每天下午 1 點 40 分會集中漁貨 , 下午兩點

開始拍賣

秀里蚵嗲：
將軍區鯤溟里 100 號

營業時間：11:00-18:00

謙備伯冰店
將軍區鯤鯓里 71 號

營業時間：8:30-19:30
電話：06-7920780

將軍區另一處魚貨拍賣市場，位於將軍漁港管理

中心，正在進行整修工程 , 預計 2014 年 7 月初重

新啟用，魚貨拍賣場暫時遷移至管理中心附近的

空地。

資
訊   Info

主題導覽
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用信任買好魚 — 安平魚市

安平這個歷史悠久的聚落，大時代曾在這裡留下許多深刻

的故事和風景。這裡是離台灣最古老的城市最近的漁港，特

殊的歷史背景與風土人情在這裡揉合出特殊的漁村文化。安

平人說話帶有濃濃親切的安平腔，他們形容著自己的故鄉是

這麼說的：「這裡有烏魚子飄香，有蚵仔殼的腥臭，有虱目

魚的銀白，還有火燒蝦的豔紅。屋脊上住著風獅爺，聽說風

獅爺最愛吃風了，只要到了冬天聽到他們吃著風呼呼呼呼地

叫著，這時候就知道魚兒要出現了…」。

當城市還處於寧靜夜色時，位在安平漁港旁的魚市

這裡的燈火通明與忙碌，像是另一個世界，少了白天蒸

騰的暑氣，涼風挾來了愜意，隨著漁船紛紛進港，漁市

的燈火燦爛，就像是午夜時分才會暫時浮現海平面的金

銀島。清晨時刻，市場內開始忙碌不已，拖板車往來運

送著一箱箱滿載的魚貨，一旁的工人熟練地用工具刮魚

鱗，揚起的銀白魚鱗如同雪片般。市場內還有個特殊的

行動補給站，多由年輕的女孩拉著小拖車，載滿了飲

料、檳榔、點心等，四周魚販只要用眼神示意，無須言

語，默契十足的女孩們馬上送上所需要的各種商品，形

成漁市中另一種有趣的場景。

安平魚市已由過去的拍賣市場改為議價市場，由盤

商自行向船家談代理，雙方達成協議後，這一船的漁貨

就交由中盤商來銷售。為了販售最新鮮的魚貨，盤商必

須犧牲睡眠在午夜過後就到達漁市，等待船家一靠港，

就馬上展開一日的工作。

透過了這樣的買賣方式，魚不再只是商品，也象徵

個人信譽。盤商找信任的船家合作，魚販找信任的盤

商，消費者找信任的魚販，透過交易的過程，建立起人

與人之間信任的關係。雖然買魚的人無法直接見到捕魚

的人，但這一層又一層的交易，讓一條魚的身上有了人

與人之間信任感傳遞的痕跡。

到這裡買魚貨，是最能掌握魚貨鮮度與品質的方式，

魚貨從捕魚的船家、養殖的漁家直接活跳跳地到了市

場，不會因為魚貨在上了宅配車之後，經過後續的運

輸、冷凍、上架的過程，而失去鮮度。許多其他市場的

魚販、餐廳或喜愛美食與新鮮魚貨的老饕，都會趁夜到

這裡採買，魚貨許多都是整尾或整籃的販售，鮮度與份

量都是百分百的保證，若想要採買小份量的分切魚片，

也可以到到出入口處的小販處購買。另外也特別想要來

這裡的旅客，因為漁市場的地板非常濕滑黏膩，地上的

魚鱗或魚骨也容易刺傷腳掌，不妨穿著雨鞋前往，既安

全又方便清理。

安平魚市
地址 : 安平區湖內街往運河路方向

電話 : 06-2211616
營業時間：23:00~04:00
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上知天文  下知地理   雙館齊夏

一樓兒童廳   
兒童廳是館內的人氣景點，涵蓋室內與戶

外的展區設計，結合多元豐富的展演及學習

體驗活動，常常讓小朋友們玩得欲罷不能。

「時光之旅」、「自然臺灣」、「農村采風」

及「遊戲童年」四個主題單元，結合了搭火

車、台灣歷史認識、自然生態介紹、農村生

活體驗等的豐富知識探索遊戲，而室內與半

戶外的空間設計，可以安心讓孩子們自由自

在的跑跳。

另外博物館為孩子們創造的六位「我的台

灣朋友」玩偶們，這些擁有特殊造型與個性

的玩偶們，蘊含了台灣特有的自然與多元文

化，透過「站長寶寶－嘟嘟」、「海的女兒－

滔滔」、「山的守護者－哈勇」、「土地守

護者－牛寶」、「海茄苳仙子－苳苳」跟「時

光少女－叮叮」讓孩子們更加了解台灣，每

個月的第二和四禮拜週末，週六下午及週日

玩偶們在館內遊行，跟小朋友們打招呼。喜

愛手做課程的大小朋友，也可以密切注意館

方的各種體驗課程活動。

常設展 + 特展  
二樓的「斯土斯民－臺灣的故事」常設展

與一樓、四樓的特展，將歷史與在地文化用

生動又趣味的方式，讓人們快樂的汲取知識。

其中，二樓常設展的劇場式展覽，自 7 月起

每月固定兩場次在週末舉行，由 2 位導覽員

以戲劇為媒介，穿上戲服拿出道具來，結合

說、演、唱為觀眾導覽常設展，這可是臺史

博新創的導覽方式喔！

四樓特展室最新推出的「臺灣歷史戲遊趣：臺史博與戲劇特展」，回顧曾

受觀眾熱烈迴響的四齣精彩好戲 ─《1895 開城門》、《草地郎入神仙府》、《彩虹橋》及《大肚王傳奇》，帶您置身歷

史情境和歷史人物交流，喜歡看戲和歷史的您千萬別錯過！ 展期到 8 月 24 日止。

台灣歷史公園

建議參觀完室內展覽的民眾，可以在陽光比較不炙熱的午後，帶著小朋友們到公園走走。過去這片廣大的土地，是一

片汪洋，經過河水沖積後才形成腳下的土地，因此園區內有一座海拔22公尺的希望之丘，有著「安南第一高峰」的美稱。

站在希望之丘上不但能將園區美景盡收眼底，還可以遠眺臺南科技園區、中山高速公路等景觀。

沿著公園步道前進，兩座生態池忘憂湖與有情湖畔，廣種台灣原生種與鄉土常見的植物，例如茄冬、秋香、苦楝、水

蠟燭，吸引了昆蟲及留、候鳥等動物棲息，這裡是最好的土地認識教室。而像個大望遠鏡的「快樂萬花筒」，裡面有沙坑、

快樂揮灑區、植物教學區，小朋友可以在裡面快樂的與沙、水、風、草一同玩耍。

地　　址：安南區長和路一段 250 號

開放時間：週二至週日上午 9:00~ 至下午 5:00（入館時間至下午 4:30）。 每週一休館（逢國定假日照常開放，翌日休館）、農曆除夕及年初一、政府公告之

          天然災害停止上班日、館方另行公告之必要休館日。 
票    價：全票 80 元   團體優待票 60 元（購票人數 20 人以上團體，含團體導覽器材租金 20 元）  半票 40 元（學生、軍警等）家庭套票 160 元：家庭人數 4 人，

至少含 2 位兒童 (6 歲以上未滿 15 歲 )，且應同時入館。

電    話：06-3568889

暑假到了，週末時間安排親子一同出遊的計畫，是許多爸爸媽媽們的暑

假功課之一。要怎麼安排行程與出遊的地點，才能讓孩子們盡情玩耍，而

又不用擔心天氣太熱中暑的問題 ? 現在夏天的親子出遊，有了最棒的景點

選擇，台南市兩大特色主題博物館，國立台灣歷史博物館與南瀛天文館夏

季紛紛推出豐富的展覽與活動，室內與戶外多樣參觀行程，讓這個夏天過

的精采萬分。

國立台灣歷史博物館+南瀛天文館    

觀 光 景 點 特 別 推 薦

台博館大頭偶

玩偶與小朋友親切的互動

萬花筒

麵茶攤 - 臺史博提供

這裡，可不是

一般的博物館喔!

是會讓孩子們玩

到不想回家的趣

味學習樂園。想

要全面了解台灣

在地歷史、土地

生態、文化內涵，

走一趟國立台灣

歷史博物館就對

了。在這裡，台

灣的歷史跳脫教

科書的框架與一

般博物館形式，

用多元方式讓孩

子輕鬆了解與認

識這塊土地上的

故事。

國
立
台
灣
歷
史
博
物
館
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活動預告
月07~08

大台南水域豐富多樣，非常適合

各式水上活動的進行，在暑假期間由專業教練團隊，舉

辦獨木舟、立式划槳、風浪板體驗活動，以及暑期水域

遊憩活動安全教育研習營。民眾可以在四草隧道、台南

運河、葫蘆埤等地，享受暢快的划船風帆樂趣。

主辦單位：台南市政府觀光旅遊局 
線上報名 : 台南觀光 ( 官網 ) http://tour.tainan.gov.tw/
                  國立高雄海洋科技大學海洋休閒管理系網站     
                  http://www.dmlm.nkmu.edu.tw/main.php
報名專線 :07-3617141 # 3877     0975-637058

台南最熱情的海洋音樂節，邀請知名歌手在全台最乾淨

的沙灘海域-馬沙溝濱海遊憩區，唱出夏日精彩的音樂

派對，另於當天舉辦「馬沙溝音樂大賞」樂團競賽決賽，

選出下一個潛力新星!

主辦單位：台南市政府觀光旅遊局 06-6353226
活動網址：http://tour.tainan.gov.tw/

從 7月 26 日起在愛國婦人館的「臺南

囍事展」開始，帶您體驗拋繡球、喜餅

彩繪 DIY、古裝婚嫁禮服穿戴及春仔

花 DIY 等活動；8 月 2 日、3 日在葉石濤廣場更有開幕

踩街活動、音樂會、「碰見愛情❤有囍市集」等，「鵲躍‧

主題市集」、「鵲躍‧主題音樂會」、愛情電影院、文化

走讀活動，和「幸福臺南‧小鵲幸」裝置藝術展等等，一

連串的系列活動都在愛情城市即將發生中。

主辦單位：台南市政府文化局
活動網址：http://itainan.tnc.gov.tw

2014獨木舟節

2014台南馬沙溝音樂節 --樂團競賽

2014台南七夕嘉年華

7/2-8/3

8/9

7/26-8/31

鹽雕展在七股鹽山及臺灣鹽博物館、沙雕展在將軍區

馬沙溝濱海遊憩區，共計 44 座作品，讓您一飽眼福。另

於週末期間更推出「夏日音樂聚」、「鹽田體驗」、「沙雕

DIY」等精彩活動。

主辦單位：交通部觀光局雲嘉南濱海國家風景區管理處

          06-7861000 # 242
活動網址：http://2014salt-sandart.swcoast-nsa.gov.tw/

「放肆青春！魅力 16」讓今年的 16
歲成年禮以汗水和耐力體驗，全程

長達 10 公里的獨木舟航程，環繞

安平水域、行經億載金城、林默娘

公園等歷史古蹟，沿途還挑戰安平商港洋流上的風浪；

另外也特別安排生態與人文參觀行程，由專人導覽解說，

是一項體力與知識內涵面面俱到的活動，歡迎符合資格

的府城青少年踴躍參與！

主辦單位：台南市政府民政局
承辦單位：台南市府城關懷協會
報名方式：請洽台南市政府民政局 06-2983071
活動網址：http://www.tainan.gov.tw/agr/ 下載

2014一見雙雕藝術季

2014府城 16歲成年禮體驗營

即日起 -8/31

7/26

七股地區生態旅遊資源及漁產

相當豐富，今年搭配觀光赤嘴園

暨文蛤體驗、獨木舟 -海洋生態

探索、海鮮節嘉年華會、七股魅

力社區文化季等活動擴大舉辦，推廣休閒性、娛樂性及教

育性的活動與七股生態旅遊及海鮮美食，發展出適合全

家觀光、餐飲、遊憩等全方位的觀光景點。

主辦單位 : 臺南市政府觀光旅遊局 06-6353226
承辦單位 : 臺南市七股區公所 06-7872611
假日洽詢專線 : 六孔管理站 06-7880220

2014台南七股海鮮節

7/12-8/3

科學營

科學營每個營隊規劃了講解、實作、競賽、問答等不同講課形式，並使用同

儕合作與學習，加強課程內容的吸收與應用，進而啟發學童對科學學習的興趣。

今年夏令營規劃了「光的魔法師」、「波以耳的百寶箱 ~ 趣味化學營」、「科

學樂器 ~ 創意音樂盒」、「神奇扭力車 ~Happy 扭一下」、「掌中生態樂園 ~
生態瓶 DIY」、「磁力玩具總動員」，總共 12 梯次的暑假科學營隊。

活動報名網址：http://120.116.87.2/csec/registration/index.asp
單位電話：06-2224583

與星星共眠 夜宿天文館：

每年大受歡迎的「夜宿天文館」活動，讓孩子們入住夜晚的天文館，

難得的外宿經驗，以及使用天文望遠鏡進行天體觀測，聆聽專業講師

星空導覽解說，獲得深刻了解天文知識的機會，也透過分組團體活

動，可以拓展孩子們的社交圈，認識更多志同道合的朋友們。

開放時間：每週二至週日上午 9 點 - 下午 5 點

          天文觀測館與星象館每週六夜間開放至下午 9 點

          週一固定休館。

          暑假期間 6 月 28 日至 8 月 31 日週一不休館

地　　址：大內區曲溪里 34-2 號

電       話：06-5761076
網    址：http://www.taea.tnc.edu.tw/
票價資訊：http://www.taea.tnc.edu.tw/fare.asp

「來自星星」，總會讓人有

著無限的想像與好奇。而觀賞

星星與了解天文的奧妙，不用

上高山到海邊，也無須遠赴他

方，位在大內區的南瀛天文館

及天文展示館、天文星象館、

天文觀測館、三大特色館涵蓋

著知識育樂的深度內容。另外

館方更在今年夏天舉辦一系列

科學與天文相關的營隊與活

動，滿足想要探索宇宙奧妙的

大小朋友們。

南
瀛
天
文
館

天文科學營：

館方今年暑假為喜愛天文與地理知識的國小國中學生，舉辦「天文望遠鏡觀

測夏令營」、「天地共舞 ─天文與古生物的結合夏令營」、「數位時代的星空

探索 ─天文夏令營」，總共 10 梯次的營隊活動，課程規劃包含原理講解、星

象劇場影片賞析、戶外觀測、分組討論與動手做等，希冀藉由有趣的科學實驗

與星空景象導覽解說，體驗宇宙的奧秘，並透過實作課程瞭解星體之間的關係，

培養互助合作共同學習的精神，提升學生對天文探索的能力與興趣，將天文融

入日常生活。

2014 臺南天文嘉年華

暑假期間的天文嘉年華活動，設置了恐龍主題特展區以及親子互動遊戲區，

每個週末皆有「藝術太空站」活動，有各式各樣的趣味科學 DIY 與精彩表演，

希望讓民眾暑假到天文館可以參加熱鬧活動、體驗 3D 電影視覺震撼、參觀主

題特展，並透過互動遊戲的設置，增進親子間情感，讓全家大小度過一個歡樂

的暑假。

活動報名網址：http://120.116.87.2/csec/registration/index.asp
單位電話：06-5761076

活動報名網址：http://120.116.87.2/csec/registration/index.asp
單位電話：06-5761076#20
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