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台南綠色隧道旅遊攻略 

名稱 地址 相關資訊 

長勝營區 台南市新營區建業路

200號 

新營長勝營區自 88年陸軍部隊撤出後，基地內留下珍貴的訓練故事及營區舊建築遺跡，

最特別的是區內綠色隧道，為早期掩護戰車刻意栽植成形之特殊軍事地景。原開發構想因

可能破壞隧道生態，後由市府透過都市計畫變更，重新規劃開發為兼具防洪、休憩等多功

能的休憩空間，並於 3月 6日完成啟用。營區總面積 11.34公頃，包含 7.2公頃的可建築

用地及 4.14公頃的公共設施用地，其中珍貴的喬木、綠色隧道及舊彈藥庫、崗哨等景觀

皆完整保留，可望成為新營最具特色的休憩空間，變身為打卡新地標。 

山海圳國家綠道 從台江國家公園出

發，沿嘉南大圳上溯

至烏山頭水庫後，經

東西口健行路線翻越

烏山嶺到曾文水庫，

再沿曾文溪經過阿里

山抵達玉山 

山海圳國家綠道總長為 177公里、海拔爬升達 3952公尺，於地方行政上跨越了 2個縣市、

10個鄉區的城鄉生活圈；於中央行政上則跨越了 3個國家風景區、2個國家公園、3個國

有林事業區（大埔、阿里山、玉山）、2座水庫（烏山頭及曾文）、3大河川流域（鹽水

溪、曾文溪及高屏溪）等資源管理圈；在人文上則串連了台江、西拉雅、鄒族等三大族群

文化圈；在環境上包含了 5種氣候帶林相、4種水域等多元然生態圈，為一條乘載著臺灣

歷史文化、自然環境、族群文化的特色，串連海-圳-山的國家級綠道。這是一條由步道、

自行車道、堤岸道路、水圳、農路，甚至包括公路及產業道路；從你家、我家、社區、學

校，隨時可以加入或走累了就回家，老少皆宜沒有時間、行程壓力的國家級綠道，因此推

薦山海圳綠道行者可搭配多元綠色運具，例如：搭乘竹排或渡輪、社區接駁巴士，或是騎

乘單車與徒步健行等。未來結合生態旅遊地方特色，將推出歷史文化之路、水利遺產之路、

原鄉生態之路，營造具有臺灣生活、文化意象的國家級綠道。 

https://www.google.com.tw/maps/place/23.29861,120.30514
https://www.google.com.tw/maps/place/23.29861,120.30514
https://udn.com/search/tagging/2/%E5%BB%BA%E7%AF%89
https://udn.com/search/tagging/2/%E5%BB%BA%E7%AF%89
https://udn.com/search/tagging/2/%E7%B6%A0%E8%89%B2%E9%9A%A7%E9%81%93
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學甲 174線 174線台南下營大

屯、學甲瓦寮交界路

段，連接中山高、南

二高的台 84線東西向

速公路學甲往南約

500多公尺處 

小葉欖仁綠隧位在 174線下營大屯、學甲瓦寮交界路段，沿線小葉欖仁在冬天過後，換上

綠葉新衣，因生長茂密，樹冠層自然形成綠色隧道，即使在夏天高溫，也不覺得酷熱。這

條被譽為全台最美的小葉欖仁綠隧，在網紅宣傳的推波助瀾下，人氣扶搖直上，是備受在

地人珍藏的私房秘境。 

四草綠色隧道 台南市安南區大眾路

360號 

四草綠隧位於台江國家公園內，其最鮮明的形象就是兩旁的紅樹林有如隧道一般的延伸，

平靜的水面倒映著翠綠的樹葉，形成一條如夢似幻的水道，也因為茂密的林相而有小亞馬

遜之稱，是國內外遊客都非常喜愛的台南必訪景點之一，每日乘船處總是大排長龍。在此，

竹筏每日在水道之間穿梭，坐在竹筏前方緩緩向前移動，陽光穿透林間，四周傳來蟲鳴鳥

叫，水邊有著招潮蟹向你揮手，彈塗魚也冒出來張著大大眼睛對你張望，船行至隧道的盡

頭，望見釐金局的遺跡，才依依不捨的回頭，身在其中真的可以體會到城市秘境的靜謐，

也可體驗到生態與都市共存的和諧。 

白河竹門 台南市白河區南 90鄉

道上，竹門國小門前

道路 

來到白河除欣賞粉嫩的蓮花以外，翠綠的農田與筆直的道路更讓人心情放鬆，其中最受歡

迎的就是位在南 90線公路上的竹門綠色隧道，兩旁從日治時期便種下的芒果樹高大挺拔，

枝葉覆蓋天際，穿行其中有如在隧道一般，夏季非常涼爽，一眼望去的滿滿綠意也讓人身

心舒暢，是許多來白河騎自行車的遊客必到的路段。 

柳營太康 台南市柳營區義士路

二段至義士路三段 

從柳營奇美醫院前方往太康、果毅後方向的義士路有著茂密高聳的的芒果樹，有如隧道般

的延伸約 4.5公里，每棵樹齡大約在 50年以上，在日治時期被稱為「軍路」的林蔭大道，

傳說是當時日軍害怕盟軍飛機轟炸，規定每戶人家皆必須在路邊種植 5棵樹而來，共計約

700多株，後為紀念韓戰歸來的反共義士到訪，所以特意將此路命名為義士路。蒼翠的綠

https://www.google.com.tw/maps/place/23.37642,120.43997
https://www.google.com.tw/maps/place/23.37642,120.43997
https://www.google.com.tw/maps/place/23.37642,120.43997
https://www.google.com.tw/maps/place/23.29122,120.32594
https://www.google.com.tw/maps/place/23.29122,120.32594
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蔭，樹葉縫隙間灑落的金黃耀眼陽光，晨間、正午或夕暮，有不同的光影美感。對於當地

人來說，小時候在這條路上撿拾土芒果回家吃的經驗是這條鄉間道路上的共同回憶。 

新化南 175線 台南市新化區 新化南 175線由芒果樹形成地綠隧，被稱為「新化最美的綠色隧道」，是在地鄉親在拓寬

工程中爭取保留下來的美景，鄰近虎頭埤風景區，可順道一遊。 

曾文溪苦楝樹 麻善大橋右側小路直

行，路底碰到堤防，

往左側（寮廍里〉方

向行走即可抵逹 

苦楝樹在春夏之際逐暖開淡紫色花，花朵非常細小，卻帶有獨特香氣。在麻豆區麻善大橋

曾文溪堤坊有苦楝樹形成的綠色隧道，淡紫色小花朵沒有炫麗奪目的外表，卻有淡淡的香

氣，除了空氣中的清香還能遠眺曾文溪景觀，是附近民眾及單車族休閒運動的喜愛路線，

非常值得探訪。  

虎山森林步道 台南市仁德區虎山一

街 100號 

位在台南仁德虎山國小後方的森林步道，原是台糖仁德糖廠所屬的虎山農場，自仁德糖廠

停產後，虎山農場便改為林場。虎山森林步道包含小葉欖仁、桃花心木、台灣欒樹、苦楝

檸檬桉等林區，各式樹種風貌各異，漫步其中可將多種自然景觀飽覽眼底，悠閒地與大自

然度過美好的時光。 

台糖尖山埤江南

渡假村 

台南市柳營區旭山里

60號 

位於台南柳營區的「尖山埤江南渡假村」曾入選為「新南瀛勝景」之「三園」中的一園，

以豐富秀麗的自然景觀、完善的設施規劃著稱，是南台灣別具特色的渡假勝地。園區內種

植各式各樣的美麗花卉，其中最仙人驚豔的莫過於盛開中的桃花陣雨樹，花期雖僅一個

月，然淡雅的桃紅花海綻滿樹枝，見花不見葉，每逢開花，桃紅陣雨樹下總是站滿拍照遊

客，就是要捕捉霎那間的美艷。除了桃花陣雨樹，台糖自行栽培的各式蘭花高掛樹身搖議

纖枝，其他如炮仗花、波斯菊海、九重葛、薰衣草及許多不知名的草花，為賞花遊客展現

百花爭艷的姿態，不時還有成群的綠頭鴨遊走穿梭其間，讓這片花園不僅生機盎然，更加

趣味橫生。 
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玉山寶光聖堂 台南市南化區玉山里

17-1號 

建於民國 65年的寶光聖堂，是台灣規模最宏偉的一貫道集會場所，曾列人台南縣八景十

勝之一，園區內景色雅致，還有三陽開泰、洛水神龜等巨型雕塑、壁雕等裝飾。十多年前

起，園區即陸續栽植花旗木，目前園區內約有 300多棵花旗木，從牌樓入口處開始，數十

株花旗木沿途盛開迎賓，園區裡處處皆有栽種，讓遊客充分感受櫻花之美，十分值得一遊。 

西港區花旗木步

道 

台南市西港區南 45-1

鄉道（後營國小金砂

分校旁） 

西港區的花旗木步道源自金砂里里長康崇仁自家門前栽種的一株桃紅陣雨樹，花期盛開的

美景讓他決定在社區內廣為種植，社區因此發展出一條「花旗木步道」。沿著鐵道種植的

花旗木，只要三月一到就陸續開花，最早開出白色花朵、接著轉為淡粉紅，最後變成白色

凋謝，花期約在半個月到一個月之間。每年開花時，讓社區綠油油的農村景緻增添桃紅色

彩，吸引各地追花族前來朝聖拍照。 

烏山頭水庫風景

區 

台南市官田區烏山頭

里嘉南 68-2號 

烏山頭水庫今年適逢百年，八田與一興建的舊取水口，是電影 KANO的場景之一，旁邊就

是八田與一紀念館，目前烏山頭風景區以南洋櫻最盛名，山坡上八田與一時付栽植的南洋

櫻樹梢已可看到粉紅花朵，加上這些年來陸續種植的河津櫻、八重櫻、富士櫻、花旗木等，

都在含苞待放。而為吸引觀光人潮到戶外踏青並配合 228連續假期與愛〃戀烏山頭歷史文

化巡禮活動，至 3 月底門票一律 60元，且不收停車費；另外每年約 4月開放的親水公園，

今年是否能如期開放，要視疫情控制的程度決定。 

將軍木棉 台南市將軍區苓仔

寮、巷口、漚汪、角

帶圍、西湖、番仔寮、

山仔腳，以南 1、南

20、南 21、南 22、南

24和南 27線區道等

台南市將軍區有「木棉花的故鄉」、「胡蘿蔔的故鄉」稱譽，橘紅色可說是將軍區春天的

付表色，該區木棉花道主要位於苓子寮（南 22）、嘉昌里（南 21）將軍國中附近及鄰近

街道（南 20、南 24）等地，全區種有 2千多棵木棉當行道樹，總長超過 7公里，其中又

以 2公里長的南 21線、苓仔寮木棉花道最知名，是遊客拍照打卡的熱門景點。 

https://www.google.com.tw/maps/place/23.20789,120.36339
https://www.google.com.tw/maps/place/23.20789,120.36339
https://www.google.com.tw/maps/place/23.20789,120.36339
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道路為主 

白河林初埤木棉 白河林初埤木棉花道

（鄰近白河區玉豐國

小、白河區大竹國小） 

全球最美花海街道之一的白河林初埤木棉花道，全長 866.5公尺、全區含周邊種植約 1.7

公里，木棉樹園區共 715棵，每年吸引大批遊客及攝影愛好者造訪。今年木棉花季於 2月

22日登場，另搭配農村小旅行、半程馬拉松路跑等活動，一直持續到 3月，白河區公所亦

透過官網和臉書發表木棉花即時花況，歡迎民眾相約親朋好友來賞花，感受徜徉「橘紅花

道」的快感。 

 


